
Michelle Courchesne  

FORMATION 
1995-2001 Université du Québec à Montréal  
Baccalauréat en éducation préscolaire et en enseignement primaire (formation initiale)  

1995 Université du Québec à Montréal  

Maîtrise en art dramatique :  
À partir de l’herméneutique de Mircea Eliade, interprétation du moment originaire du processus créateur et 
performance utilisant le temps, l’espace et la nature sacrés  

1978-1980  

Études en théâtre gestuel avec le maître Étienne Decroux, à Paris  

DISTINCTIONS REÇUES 
1996  
Université du Québec à Montréal 
Lauréate d’une bourse d’études à l’implication de la Fondation Renald-Legendre, pour la qualité et 
l’importance de son implication au niveau éducationnel  

1980-1995  

Boursière en création théâtrale au niveau provincial et fédéral  

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE  
De 2001 à 2023 
Enseignante à la Commission scolaire de Montréal  

1980-1995  

Comédienne pour des compagnies de théâtre pour enfants et de théâtre gestuel - Scénariste de productions 

audio-visuelles - Animatrice d’ateliers de théâtre dans le milieu communautaire - Organisatrice d’évènements 
culturels divers  

ACTIVITÉS EXTRA-PROFESSIONNELLES  
1998 Université du Québec à Montréal Auxiliaire d’enseignement  
Assiste la professeure invitée Yolande Brouillette dans l’élaboration et l’animation d’un séminaire d’intégration 
pour les étudiant.e.s en deuxième année du Baccalauréat en éducation préscolaire et en enseignement primaire 
(formation initiale).  

1999 à 2019  
Membre d’une coopérative d’habitation, siège au conseil d’administration 2006-2019  

INTÉRETS PERSONNELS  
Formation en relation d’aide au Centre en Soi, à Montréal – Chant - Création sous toutes ses formes  

Publication du blogue « Les mots du dimanche » sur mon site :  www.michellecourchesne.com  

514-277-0901  

michelle.courchesne@sympatico.ca  


